HORAIRE HIVER-PRINTEMPS 2026 — RECREATIF
Vendredi Samedi Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Aréna 1 Aréna 2 Piscine 3 Aréna 1l Aréna 2 Piscine 3 Aréna 1 Aréna 2 Piscine 3 Aréna 1l Aréna 2 Piscine 3 Aréna 1 Aréna 2 Piscine 3 Arénal Aréna 2 Piscine 3
Ima-J-Nation | Trémousse Jump’in Petits pas Frimousse ExploZion IlluZion Rise FuZion Jump’up
Funky Funky HH/Funky Ballet Funky HJH 12-14 ans Contempo St-Jazz Ad. Jazz-Funk HH/Funky
5-6 ans 3-4 ans 7-8 ans 4-5ans 3-4 ans 12-15ans (16+) Inter-av 9-12 ans 7-8 ans
17h55-18h55
17h45-18has | 17h45-18h30 | 1945 18145 | 8has-9h30 8h45-9h30 17h45-18h45 18h10-19h10 18h15-19h15 | 17h45-18h45
Diamondz Mov'up Mov'out Pas de chat Ma-J Parents- JAM Ballet Ad. Emotionz Beatz Flow MoV'in
Acro-jazz Hip-hop Hip-hop Ballet Funky Enfants HH Ad. (16 +) Tous niv. Lyrique Ad. |HH 15-17 ans Contempo Ad. Hip-hop
8-10 ans 9-10 ans 11-12 ans 6-8 ans 5-6 ans 2-4 ans Tous niv. Tous niv (16+) Inter-av 9-12 ans
18h50-19h50 18h35-19h35 18h50-19h50 9h35-10h35 9h35-10h35 9h30-10h15 19h-20h 19h05-20h20 19h-20h 19h25-20h25 19h15-20h15 18h50-19h50
Glitterz Minimousse Sparkles Jet-7 Vibez
Acro-Jazz Funky Acro-jazz Jazz-funk Ad. | HH Adulte
5-6 ans 3-4 ans 7-8 ans Tous niv |(16+) Inter-av.
10h40-11h40 10h40-11h25 | 10h30-11h30 20h05-21h05 | 20h30-21h30
Feelz
Lyr/contempo
9-11 ans
11h30-12h30

SPECTACLE DE FIN DE SESSION : le samedi 30 mai
A NOTER qu’une semaine de pratiques générales aura lieu du 25 au 28 mai (plus d’infos a venir au courant de la session).

Il y aura 3 représentations au spectacle du 30 mai, et les groupes seront répartis de la facon suivante :

- Représentation #1 (10 h) : Frimousse, Minimousse, Ma-J, Pas de chat, Glitterz, Jump'up, Feelz, Fuzion, MoV’in, ExploZion
- Représentation #2 (14 h) : Trémousse, Petits pas, Ima-J-nation, Sparkle, Jump’in, Diamondz, Mov’'up, MoVv’out, IlluZion, Beatz

- Représentations #1 & #2 (10 h & 14 h) : Emotionz, Jet-7, JAM

- Représentations #2 & #3 (14 h & 18 h) : Flow, Rise, Vibez
- Représentation #1, #2 & #3 (18 h) : troupes de compétition + production + projets chorégraphiques + "Mash up" solos/duos + numéro spécial compé




